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[ASFA I.P.

Pessoas LY . o w
" Universo de mais de 110 mil
beneficiarios




[ASFA I.P.

Beneficiarios

PORTARIA 1034/2009
FAMILIARES

MILITARES QP - RV/RC
ALUNOS DAS ACADEMIAS E ESCOLAS
MILITARES
PESSOAL MILITARIZADO

FAMILIARES
FAMILIARES EXTRAORDINARIOS
FAMILIARES ASSOCIADOS




[ASFA I.P.

Beneficiarios
. -
Tipologia dos Beneficiarios

67% Reform

Escaldao etario

> 80 anos

1
: 0-19 anos

13%
12% ||
|
70-79 anos : 20-29 ano
17% ‘ 18%
\
60-690anos \ 30-39
13% \ anos
50-59 \ 7%
anos \ 40-49
13%  \anos
\ 7%

55% > 50 anos\
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Beneficiarios
Distribui¢io Geografica

9.532 DFA e Grandes
DFA




GOVERNACAO

Conselho Diretivo *"

<a

e Conselho Consultivo

Gabinete Apoio ao
Conselho Diretivo
Gab Planeamento, Gabinete de
Ges Fin e Orgamental ~ Recursos Humanos - P
Gabinete de Sist Inf e Gabinete de | Fiscal Unico
Comunicagdes Recursos Materiais

Turismo Lazer Direcao Servigos

Div. Gestao do . ; Direcao de Servicos
Agao Social da ADM

Complementar
Apoio Social ‘
Centro de Apoio Social Centro de Apoio Social
nivel 1 III nivel 2

Centro de Repouso

de Porto Santo
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TASFA - Missao

Ac&b Sdcial Complementar (ASC)

Apoio Social Velhice e Juventude
Apoio Social Domiciliario

Apoi-o Social Equipamentos Sociais
Patrimoénio Habitagcao

Turismo e Lazer Repouso e Viagens

Infolasta

ABR/MAI/JUN 2023 - N° 57

Arrer;da.mento
Economico

Concurso aberto

Assisténcia Doenca Militares das Forcas Armadas (ADM)

CREDIBILIDADE COERENCIA GOVERNANCA TRANSPARENCIA
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CAPITAL HUMANO
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TRANSFORMAGAO DIGITAL - ASC

Decisdo

: ' SISTEMA DE INFORMAGAO

(SIPIASFA)

Informagao

Dados }
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TRANSFORMACAO DIGITAL - ASC

SIASC "
Cadastro BT e BF == GRS
Plano Individual Cuidados distancia de
Subsidios : |
Ocupacéo de quartos um clique!
Contratos

Mensalidades ERPI

Portal do
Beneficiario

Ocupagcao fogos

MRS DN Tipologia

Rendimentos BT

Rendas -
Contratos e

iasfa



PORTAL DO BENEFICIARIO

https://iasfa.defesa.gov.pt/

Inicio Servicos Contactos MINHA CONTA Log off

Bem vindo ao portal do
beneficiario!

O Instituto de Acdo Social das Forgcas Armadas, |. P,
abreviadamente designado por IASFA, € um instituto
publico integrado na administracdo indireta do Estado,
dotado de autonomia administrativa e financeira e
patriménio préprio.

O IASFA, prossegue atribuigbes do Ministério da
Defesa Nacional (MDN), sob superintendéncia e tutela
do respetivo ministro, conforme Artigo 1° do Decreto-Lei
n.° 193/2012, de 23 de Agosto, alterado pelo Decreto-
Lei n.® 35/2016, de 29 de Junho.

O Portal do Beneficiario, prossegue no processo de
transformagédo digital encetado por este IASFA, e no
ambito da missado que lhe esta acometida de garantir e
promover a Agao Social aos seus beneficiarios.

iasfa



PORTAL DO BENEFICIARIO

https://iasfa.defesa.

ONTA

Configuracdes da sua conta [ pjs

Email:
Password:
Validagao:

Tipo:

8 A Minha Conta.

ira@iasfa.pt ]

Confirmado
[ Mude a sua password ]
1 Aguarda validacdo

Beneficiario

1 O Meu Perfil.

Configuracdes do seu perfil de Beneficiario

Ramo:
Posto:
Identificagdo Militar:
Nome:

Forga Aérea
Capitdo
01234567
Jodo Silva

Concursos:

9}‘ Arrendamento

gov.pt/



 PORTAL DO BENEFICIARIO

https://iasfa.d efesa.g'ov.pt/

Voltar

20
4°DTO
- 9500-310 - PONTA DELGADA

JELGADA (S. PEDRO)




~ PORTAL DO BENEFICIARIO

| https://iasfa.defesa.gov.pt/

,,,,,,,,
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'CONCURSOS DE ARRENDAMENTO

https:/liasfa.defesa.gov.pt/

&) Efetuar Candidatura

(pode voltar a esta pagina para substituir a candidatura = ou obter com|

Listagens e deliberagdes:

(sem documentos)

Documentacgao:
¢ PROGRAMA DE CONCURSO.pdf

ff ANEXO II_Lista de Fogos a Concurso.pdf

“ ANEXO llI_Lista de Documentos.pdf

¢ ANEXO IV_Tabela de Pontuagao.pdf

:(“ ANEXO VI_Memoria Descritiva e Justificativa.pdf

f? ANEXO VII_Condic¢ées Técnicas Gerais.pdf

= ANEXO IX_Aviso de Obras.pdf

“ AVISO DE CONCURSO 6229.pdf

:2' ANEXO VIII_Agendamento de Visitas aos Fogos.pdf

S - iasfa



SUBSIDIO DE NASCIMENTO E
TRANSICAO ESCOLAR

. https://iasfa.defesa.gov.pt/

MINHA CONTA Log off

E Acao Social Complementar

Subsidios

Subsidio Complementar de Nascimento (SCN) e de Transig¢ado Escolar (STE)

-
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TURISMO E LAZER

Inicio Servigos Convencionado Contactos Acerca

https://iasfa.defesa.gov.pt/

MINHA CONTA

Log off

v e 4

& ai;T
By

. hl

@ Acgéo Social Complementar

Inscricées para Férias Nacionais e Internacionais

|

£ Divisao de Turismo e Lazer
|
|




FERIAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS

https://iasfa.defesa.gov.pt/

TURISMO E LAZER

-

|

MINHA CONTA Log off

Férias Nacionais

Centros de Apoio Social

CEREPOSA

Pacotes Familia

Turnos (contactar DTL)

Programas Nacionais

Acores

Alnarve

Férias Internacionais

Hotéis & Residéncias

Alemanha

Bélgica

Bulgaria

Espanha - Forga Aérea
Espanha - Marinha
Espanha - Exército
Franca

Grécia

Hunaria

iasfa



,\,

Inicio Servigos Contactos

-

== Assisténcia na Doenca aos Militares

Comparticipacées Regime Livre

Despesas Regime Convencionado

https://iasfa.defesa.gov.pt/

MINHA CONTA

Clique nesta area para entrar:

JOAO SILVA
EQ12345678600
RUA DAS FLORES, 1
1100 - 000 LISBOA

iasfa




ADM | .
https://iasfa.defesa.gov.pt/

MINHA CONTA Log off

Inicio Servigos Contactos

2054MAl16

IBAN: PT50003300004521076463005

Confira os campo: NUMERO_ADM, usado para a validagéo do cartéo.
NUMERO_ADM VALIDADE NOME DATA_NASCIMENTO MORADA CP

EQ12345678600 01-01-2050 JOAO SILVA 01-01-2000 RUA DAS FLORES, 1 1100 - 000 LISBOA
01-01-1999 RUA DAS FLORES, 1 1100 - 000 LISBOA
1100 — 000 LISBOA

EQ12345678601 01-01-2050 MARIA SILVA
EQ12345678601 01-01-2025 YARA SILVA 01-01-2010 RUA DAS FLORES, 1

Legenda

Comparticipagdes Reg. Livre Despesas Reg. Convencionado Meios de prova IRS Tabelas

IRS:

i‘ Despesas comparticipadas e ndo comparticipadas em 2020

L_‘ Despesas comparticipadas e ndo comparticipadas em 2019

iasfa



Apoio Social
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MODELO DE ACAO SOCIAL DO IASFA

CUIDAR DO SENIOR

1- Estrutura Residencial Para ldosos

™I

Vida Independente Independéncia Assistida Dependéncia

APOIAR O MILITAR
E FAMILIA DURANTE
A CARREIRA __ Z Apoio Domiciliario

3- Residéncias Assistidas e Parque
Habitacional

iasta



CENTROS DE APOIO SOCIAL

/"“.?)
- *_/L- - g - )
- B ! S Sy
r SRS { @B * /
o~ ('w h:}_:::- L ||Port0 H‘; .
R 4 ) ERPI
T écoimm @V i - _Estruturas Residenciais para Idosos
- = 5 ‘
' Nivel 1 I ) UF1: beneficiarios auténomos, com risco de
Nivel 2 y, @Tomar ] perda de independéncia ou parcialmente
@ U‘,nuna b dependentes > 65 anos
E- 4 N\ ' '
u 08&%3,” A UF2: beneficiarios com dependéncia moderada
p “?f;:e } ou grave que nao redinam critérios para
. U; E"’”"g\ permanecer na UF1 > 65 anos
TN .
4 .“x - __‘Q\‘;}’ N ;f .{(
~— “Funchal¥ !
s /A



CENTRO DE APOIO SOCIAL RUNA

UF1- 57 Camas
UF2- 42 Camas

Alojamento
Alimentacao
SAMED

iasfa



CENTRO DE APOIO SOCIAL OEIRAS

UF1-187 Camas
"UF2-171 Camas

) Raf\EItOI’IO% '

4%
Servigos de Alojamento
' Alimentacgao
SAMED

Residéncia Universitaria
Residéncias Assistidas




CENTRO DE APOIO SOCIAL PORTO

'UF1-24 Camas
UF2-17 Camas

- |

Alojamento
Alimentacao
SAMED

A ¥ Residéncia
Universitaria




CENTRO DE APOIO SOCIAL ALFEITE

Capacidade:

Bergario - 30 criangas
R 3 rﬂ Creche - 50 criangas
: ',f! E Jardim de Inféncia - 50 criangas

-
|

CENTRO DE APOIO SOCIAL DO ALFEITE

APOIO
SOCIOEDUCATIVO

Bercdario, Creche e Jardim de Infancia



VALENCIAS POR CENTRO DE APOIO SOCIAL

Nivel 1

VALENCIAS

Pessoas . Tempos
Adultas L Educacao Livres Assisténcia
Apoio ao . Habitagdo | (SAMED, ,g. . Pessoas
. (Alojamento | Juventude (Bergario, | (Viagens, | naDoenga
beneficiario o .~ . |(Arrendamento| Centros . o Idosas
. temporéario | (Residéncias . Creche, alojamento |aos Militares Museu
(Atendimento . renda Médicos, . o ) ERPl e
em Messe [ universitarias) - Jardim-de- | atividades [ (Atendimento A
geral) econdmica) Postos A . Residéncias
elou y Infancia) | culturaise ADM)
. . Clinicos) .
Alimentacéo) recreativas)
Oeiras X X X X X X X X
Runa X X X X X X X X
Porto X X X X X X X X
Alfeite X X a) X X X X
Lisboa X X a) X X X
CEREPOSA X X X X
Coimbra X X X X X
Tomar X X X X X
Evora X X X X
Ponta . . . . .
Delgada
Viseu X X X X
Braga X X X
Funchal X X X
13 6 3 7 8 1 13 13 3 1

| v ,
a) A gest3o dos fogos habitacionais localizados nos concelhos de Lisboa e Almada é dl%fa? direta da DGP.



CPFA.% Cofre de Previdéncia das Forcas Armadas

Integrado em 1995 no |IASFA, suspensa
inscrigdo de novos subscritores e
empréstimos.

2 448 | ATIVO

W RESERVA

L o M REFORMA
Atribuicdo de subsidio unico
' M LICENCA ILIMITADA
ou

L. : , . M FORA DAS FFAA
liquidagao encargos para desvinculagéao

15 832 ® SUBSCRITORES
SUSPENSOS




SUBSIDIOS E COMPARTICIPACOES

'SUBSIDIO DE APOIO DE 3.2
PESSOA
(SCAP)

~ SUBSIDIO PARA
ESTRUTURA RESIDENCIAL
PARA PESSOA IDOSA
(SCERPI)

L e e P

CAPITAGCAO E VALOR MAXIMO

Valor de Capitacio
Inf. ou lgual a € 530,00 € 168,00

Sup. a € 530,00 e Inf a € 820,00 € 132,00

Sup. a € 820,00 e Inf. a € 970,00 €97,20 .
Sup a € 970,00 e Inf a € 1070,00 € 66,00

+--------l

PLAFOND - € 1070,00 ‘

Valor de Capitacao

Inf. ou Igual a € 530,00
Sup. a € 530,00 e Inf a € 820,00

Sup. a € 820,00 e Inf. a € 970,00
Sup a € 970,00 e Inf a € 1070,00



SUBSIDIOS E COMPARTICIPACOES

CAPITACAO E VALOR MAXIMO

1.2 Escaldo

Graus de Ensino Até €290,00

Educacao Pré-Escolar €120,00

12 Ciclo Ensino €60,00

22 e 32 Ciclos Ensino €120,00

COMPARTICIPACAO DE
APOIO ESCOLAR
(CAE)

Ensino Secundario €180,00

Técnico Superior
Profissional

€340,00

Ensino Superior €510,00

Ensino Superior €510,00

2.2 Escalao

>€290,00 a
€590,00

€90,00
€45,00
€90,00

€135,00

€255,00

€385,00
€385,00

3.2 Escalao

>€590,00 a
€705,00

€60,00
€30,00
€60,00

€90,00

€170,00

€255,00
€255,00

._______________________r______________________'_____________

iasta



SUBSIDIOS E COMPARTICIPACOES

CAPITACAO E VALOR MAXIMO

ESCALOES COMPARTICIPACAO NA DESPESA

Percentagem
Até € 485,00 90%

> € 485,00 a € 728,00 80%
>€728,00a €970,00 60%

>€970,00a€1 213,00 40%

COMPARTICIPACAO -
ESPECIAL DE APOIO NA
DEFICIENCIA (CEAD)

>€1 213,00

GRAUS DE ENSINO VALOR DE SUBSIDIO

SUBSIDIO DE TRANSICAO
ESCOLAR

1.2 Ciclo—1.2 ano 25€

2.2 Ciclo—5.2 ano 31,25€
3.2 Ciclo—7.2 ano 37,50€

Ensino Secundario— 10.2 ano 43,75€

R R

SUBSIDIO COMPLEMENTAR
NASCIMENTO

€ 150,00

iasta



SUBSIDIOS E COMPARTICIPACOES

222 981f_> 36 557\€_>

SCERPI SCAP SCCE

1322 Beneficiarios
38T 468997,94¢€




Turismo e Lazer
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OFERTAS DE TURISMO E LAZER

2022

REVISTA

TURISMO

E LAZER

——r

jgesa One more year !

Special
Friday + Saturday + Sunday Weekend
3days/2 nights

risians hotels

es, Volti




COMITE LIGACAO INTERNACIONAL ORGAN ISMOS
MILITARES SOCIAIS (CLIMS)

President of CLIMS

O

P
ESPANHA o .
FRANGA T —
GRECIA
" L |
| )
¥ | e
e — ¢
Al BELGICA
ALEMANHA

Events

Divisdo de Turismo e Lazer

Rua de S. José n.2 24 1150-323
LISBOA

Telefone: (+351) 213 407 650
E-mail: dtlh.reservas.pt
Portal: iasfa.defesa.gov.pt

]
)
)
|
|
)

iasfa



BRASIL
CLUBE MILITAR DO RIO DE JANEIRO




FUNCHAL E PORTO SANTO

Madeira

Funchal

tinas Desertas




INTERNATIONAL CLIMS CAMP - ICC 2022




INTERNATIONAL CLIMS CAMP - ICC2023

CAMPO DE FERIAS INTERNACIONAL 2023
SIBIU , ROMENIA

JOVENS DOS 15 AOS 17 ANOS
29 DE JULHO A 12 DE AGOSTO DE 2023

* Campo Internacional
* Jovens de 15a 17 anos
* 15 dias

* Atividades desportivas

® |deais e valores
® Cultura e tradigbes
* Em 2023 na ROMENIA —SIBIU

®* DE 29 JULHO A 12 DE AGOSTO

iasfa



CAMPO DE FERIAS NACIONAL

®* Campo Nacional n3o residencial
; | e Criang_as dos 06 aos 14 anos
* Atividades desp.'orti\'/as

® Praia

/

* Piscina
®* Em 2023 -19 JUNHO A 14 DE JULHO

® Inscricoes através do Portal do
Beneficiario '

|
|| CAMPOS DE FERIAS
|
|

International CLIMS Camp - ICC ]

’ ICC2023 (15 2o 17 anos)

Campo de Férias Nacional

CAMPO DE FERIAS NACIONAL IASFA2022

iasta -



https://iasfa.defesa.gov.pt/TurismoLazer

RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS

RU CAS OEIRAS
— 10 VAGAS

RU CAS PORTO
- 06 VAGAS

RU CAS COIMBRA
- =06 VAGAS




Patrimonio
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INFRAESTRUTURAS

l I I Total: 159 PIASFA
X

Lisboa e
Amadora Lisboa, Porto,
Tomar, Evora, Almada, Leiria, .
Oeiras Lisboa, Odivelas, Abrantes,
P. Delgada, Vila Almada, Agueda, Coimbra e Sintra Elvas
Franca Lisboa, Moita,
Odivelas, P.
1943 a 1949 Delgada, Porto,
R Seixal, Sintra
1960 a 1969
1970 a 1979
1980 a 1989
1990 a 2017

iasfa



RA Acores

S. Miguel
Q PIASFA045H

RA Madeira
Porto Santo

®P|ASFA161|
1asf:
Google Mm a

Continente

o
'@M/OO@EXLAM

Gibra

Maroneceneo



DISTRIBUICAO B
Agueda

PM/010 - CAS / VISEU

Coimbra
PIASFAQ93H
(@) piasraoizn Lelrla RIASFAD36H TOmar =
Alverca @ PIASFA152H R

@ PIASFA064H

Sintra | o

63 @ @ PIASFA080H w E IVaS ‘
= @ @ PiASFAOSSH
@ a O;, PIASFA003H c\ 3N o
- (NVadors c- . 1) ‘ ?“? ‘
QOE @@3@8{{2;/{5‘“—/\001 Ho g @@ EVO e
Amadora 7. ,:D? PSRRI ) = PIASFA156H
- | mn IPIASFAT04H
() @ : ‘Maps
£ © Lishoa

: PIASFAO18H M Oita !
0 \(:@ @ PIASFAQ75H i

Selxal @ PIASFAO76H iasfa



INFRAESTRUTURAS

Apartam. Auténomos

T5 - 6 Assoalhadas
T3 - 4 Assoalhadas
T1 - 2 Assoalhadas
Sétao
Parqueamento
Comercial

Antenas

Total: 2155 fracoes




CONCURSOS DE RENDA ECONOMICA

2019-2021

157 FRACOES CARECIDAS DE OBRAS até 5.000€
55 FRACOES REABILITADAS .

FragOes a concurso

120
100

80

97 : _
55 60 ‘
. 212
20 0 | Fogos Renda

EconOmica
2018 2019 2020 2021

iasfa



CONCURSOS DE RENDA ECONOMICA

i INSCRIQOES i
. ATE 25ABR! |

2023

Concurso Normal e Extraordinario
Fogos carecidos de obras até 10.000€

o 96 fogos

e » +de 180 candidatos,..

S AMADORA | CARCAVELOS
TOMAR MOITA LEIRIA COIMBRA
PONTA MEM
2200 DELGADA MARTINS EVORA L
QUELUZ PORTO MOITA LISBOA ELVAS

iasta




REVISAO LEGISLATIVA

DL 380/97 atualizado pelo DL 69/22, de 120ut

Portaria. 7/98 atualizada pelo Portaria 283/22, de 25Nov

Beneficiarios Titulares e Beneficiarios Familiares

Precaridade, Insalubridade, Sdbrelotagé‘o, Inadequacao

Situacao de “deslocado”

Realizacao de obras até 10.000€ .

Decreto-Lei n.° 83/2019
do 27 de junho

O Decreto-Lei n.” 38097, de 30 de dezembro, que apro-
vou o regime juridico do arrendamento das casas de renda
economica do Instituto de Aglo Social das Forgas Armadas
(IASFA), procurou adaptar os principios do regime geral de
renda apoiada ds situagdes especificas das casas de renda
economica do IASFA, com vista @ modemizagdo do sistema.

Pan.xdm mais de 20 anos da aprovagdo do referido
hoje que 0 mesmo carece de ser
ajustado ¢ adaptado 4 situagdo atual

Desta forma, através do presente decreto-lei procede-se a
uma convergéncia com o regime do arendamento apoiado
para habitagdo, aprovado pela Lei n.° 81/2014, de 19 de de-
zembro, na sua redagdo atual, que atenda ds especificidades
do IASFA, assegurando aos beneficidrios com maior vul- e
nerabilidade economica a oportunidade de acederem a uma Becreio-Les n* 38097, de 30 de Dezemixo, veio estabeleces 0 Novo reme e amendamens das casas de
habitacdo que Ihes permita viver com a dignidade ineres
condicdo mulitar. Pretende-se, com o presente regime, refo
os principios da solidariedade social, igualdade e u,md..n

URL

das Forgas Armadas

Portaria n.* 798 - Didrio da Ropiblica n.* /1998, Série 18 de 1998.01.07

através 8 Governa, * 6o Decreto-Lel 1 * 38057,
continua dos valores das rendas aos rendimentos ¢ & com- Armacdas, anaxo a5 preserte Gploma. 0o Qs faz pane integrants
posigio do respetivo agregado familiar, do, assim,

m 10 de Dezemero de 1997.

acautelar as necessidades das geragd iy vl

Dado que o TASFA dispde de
necessitar de obras, prevé-se a povaililidate db extetireas

umerto para & Aruigho das Casss de Renda Econdmica 60 iasthuio de Acsso Socisl Gas Forgas A



REVISAO LEGISLATIVA

Pontuacédo
Situacao habitacional

Nao possui habitacao propria. . . . ... ... . . e 30
N&o vive em habitacao propria. . . . . ... .. ... 10
Militar na situacao de deslocado, colocado em unidade militar localizada até um maximo de 50 km

de distancia do fogo a qUE CONCOITE. . . . . . . .. . it e et e et e e e 15
E inquilino de casa ndo pertencente ao IASFA . . . ... ... 3
E héspede ou sublocatario de parte de casa. . ... ... ... ..o 10
Vive em casa de familiares. . . . . . .. .. . 10
Vive em alojamento de natureza precaria por motivo de realojamento . .. .. ................. 10
Vive em casa atribuida por motivos das funcées que desempenha .. ... ... ... ... .. ....... 5
Vive em unidade militar . . . .. ... 5
Vive de forma permanente em situacdo de precariedade . . . ... ... .. ... .. ... ... ... ...... 15
Vive de forma permanente em situacdo de insalubridade e inseguranca . . . . ................ 15
Vive de forma permanente em situacdo de sobrelotacdo (*). . ....... ... .. .. ... ... .. ...... 10
Vive de forma permanente em situacdo de inadequacao (*). ... ... ... ... . ... ... ...... 10

Caracterizacio do agregado familiar

Grupo etario do concorrente:

Menos de 28 anos . . . . . ... 10

De 28 a 35 @n0S . . . . ... 7

De 36 add anos . . .. ... e 5

DedB add anos . . . . . ... 3

Mais de 85 anos . . . . . .. 1
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VISAO INFRAESTRUTURAL

* Assisted Living — Apoio Domicilidrio |
* Ageing in Place - RequaliﬁcogédHobi’rocional
* Assisted Living Residences — Residéncias Assistidas
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VISAO TECNOLOGICA

* 5G
* Inteligéncia Artificial
* E-Health

* Alarmistica
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VISAO INSTITUCIONAL

* Apoio aos Beneficidrios e ao Militar no ferreno
* Sustentabilidade da Agdo Socjal Complementar

- Servic;os de-qudlidode e melhoria continuo

* Apoidr 0s gue mais precisam







DSADM

Agenda

- Regime juridico
* Missao

. Benéficiérios

* O cartao ADM

* Modalidades e apoios de assisténcia na doenca
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D SAD M MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL =
) Assisténcia na Doenca aos Militares

Regime | o ADM

Juridico

Resolucdo do Conselho de Ministros n. 102/2005, de 24 de junho, veio
impor a convergéncia dos diversos Subsistemas Publicos de Saude com a

(ADSE).

Decreto-Lei n. 167/2005, de 23 de setembro - Estabelece o regime juridico
da ADM e vem unificar a assisténcia na doenca aos militares das Forcgas
Armadas num unico subsistema (ADM) sujeito a um regime paralelo ao da

ADSE.
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D SAD M MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL »

Assisténcia na Doenca aos Militares

Missao da ADM | S ADM

Gerir a assisténcia na doenca dos seus beneficiarios no ambito do:

* Regime Livre
* Regime Convencionado

 Sistema Saude Militar
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Beneficiarios

MILITARES QP - RV/RC
ALUNOS DAS ACADEMIAS E ESCOLAS MILITARES
PESSOAL MILITARIZADO

FAMILIARES
FAMILIARES EXTRAORDINARIOS
FAMILIARES ASSOCIADOS

PORTARIA 1034/2009

FAMILIARES



DSADM

Beneficiarios
- TOAL
_ Familiares Titulares fotal
41281 35808 77089
5115 9498 14613
1535 1863 3398
423 10051 10474
48367 58308 106668
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Distribuicao
geografica dos

beneficiarios

- por Distritos e

Regides



DSADM

Beneficiarios

Observacoes:

» Nao pode inscrever-se como beneficiario familiar quem seja beneficiario

titular de outro regime de protecao social;

» A opcao pela inscricao dos familiares conjuges devera ser exercida num

prazo de trés meses a contar da data de inicio de direitos.
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DSADM

Beneficiarios

Direitos:
Os beneficiarios da ADM tém direito ao apoio na assisténcia a doenga, nos

termos previstos para o regime da ADSE;
> O cartdo ADM deve encontrar-se valido.

» Para os recém-nascidos, até aos 60 dias de vida, podé der usado o

cartdao do progenitor, desde que a inscricao ja tenha sido réquerida.

lasfa



DSADM

Beneficiarios

Deveres:

e Comunicar a ADM ou ao ramo, no prazo de 30 dias, quaisquer factos que

impliquem a cessacao da qualidade de beneficiario;

e Comunicar a ADM a ocorréncia de factos geradores de responsabilidade

civil de terceiros de que resultem despesas de saude.

e Comunicar aos ramos as mudancas de residéncia, contactos e NIB;

lasfa



DSADM

Cartéio ADM  fm—

Os pedidos de renovacdao/inscricdo ou atualizacdo de dados, devem ser

enviados para 0s ramos com recurso ao boletim de inscricdo/renovacao,

por correio, através dos PA e CAS do IASFA ou por via eletronica para:

Marinha - das.beneficiarios@marinha.pt

Exército - cmdpess@exercito.pt

Forca Aérea - ual_ep _limilitar@emfa.pt

Os meios de prova necessarios a validacéo do cartdo constam da

Deliberacdo n.° 11/2022, do CD IASFA, de 15 de fevereiro de 2022.
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DSADM

Cartao ADM

Detalhe Meu Cartdo 53
(&) cantéo ADM @

Id.gov.pt A

PEDRO JOSE DE SOUSA HENRIQUES
FQO00130499T0005 FORCA AEREA

NORMAL CAPITAO

20‘107?0/1 -

Ver informacao

lasfa




DSADM

Modalidades de Assisténcia na doenca

Regime Convencionado

e Modalidade que permite ao beneficiario usufruir da rede de prestadores
do |IASFA, e pagar apenas o0s Vvalores convencionados

(copagamentos);

e O beneficiario deve confirmar sempre, se 0s atos médicos a realizar e o

respetivo corpo clinico se encontram, efetivamente convencionados;

e O beneficiario deve exigir informacao referente ao custo da intervencao

arealizar.
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DSADM

Modalidades de Assisténcia na doenca

Regime Convencionado

Os valores apresentados podem ser meramente indicativos, uma vez
gue, o processo de estimativas € complexo, pelo que, se aconselha o

acompanhamento da situacéo clinica;

O beneficiario ndo precisa de solicitar anuéncia da ADM para efetuar
qualquer tipo de ato médico cabendo esta responsabilidade a entidade

prestadora.
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DSADM

Modalidades de Assisténcia na'doen(;a'

Regime Convencionado

e As despesas de saude correspondentes aos copagamentos, (da
responsabilidade do beneficiario), ndo sao passiveis de voltarem a ser

comparticipadas pela ADM;
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DSADM

Modalidades de Assisténcia na doenca

Regime Convencionado

Resumo

v' Certificar-se de que 0 seu cartao se encontra valido;

v' Confirmar se o corpo clinico e os atos médicos de que vai necessitar se
encontram convencionados; |

v' Solicitar o orcamento do valor que vai suportar como copagamento;

v' Acompanhar o evoluir da situacéao clinica, se a mesma se alterar face ao
gue estava inicialmente previsto;

v

Se possivel, no final certificar-se de que os valores cobrados

correspondem aos atos médicos realizados.
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Concentracao geografica v. ol
V. Real

da rede convencionada s
por distrito R

Aveiro Viseu

Guarda
Coimbra
Leiria | C. Branco
1
Os 50 Entid Conv
Santarém
Portalegre O 250 £ 150 Entid Conv
. @:150 < 250 Entid Conv
Evora
@: 250 entid conv

Beja

Faro

l1asfa
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Modalidades de Assisténcia na doenca

Reqgime Livre

e Modalidade que permite aos beneficiarios aceder a cuidados de saude fora

do ambito da Rede de .Prestadores do IASFA;

e O beneficiario tera de suportar a totalidade dos encargos devendo,

posteriormente, apresentar a faturacdo a ADM, para efeitos de reembolso;

e Para atribuicdo de qualquer reembolso é indispensavel a entrega, dos
originais das faturas. Para exames médicos e tratamentos €& ainda

necessaria a respetiva prescricao meédica.
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Modalidades de Assisténcia na doenca

Reqgime Livre

e Nos documentos de despesa deve constar o NIF do beneficiario, os atos
executados com o respetivo codigo (Ordem dos Meédicos) a identificacéo
do médico; |

e Nao sao reembolsaveis os documentos de despesa cujos dados se
encontrem rasurados ou Zasvvias;

e NAao e necessario solicitar autorizacdes prévias para a realizacdo de
qgualquer ato médico.

e Os Beneficiarios que tenham seguros complementares de saude devem

comunica-los aos ramos para serem registados nos respetivos cadastros.

iasfa



DSADM

Modalidades de Assisténcia na doenca

Reqgime Livre

« A faturacao deve ser entregue Nnos seis meses posteriores a realizac;éo do
ato medico;

e O Beneficiario podera consultar o historico e o estado dos seus reembolsbs
acedendo a sua area reservada no Portal do Beneficiario, em

https://iasfa.defesa.gov.pt/.

e Alerta-se que o documento no estado de liquidado se encontra nos servigos

financeiros do IASFA a aguardar o respetivo pagamento.
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DSADM

Modalidades de Assisténcia na doenca

Reqgime Livre

A ADM nao comparticipa:

» Despesas resultantes de acidente da responsabilidade de terceiros;
» Taxas moderadoras do Servi¢co Nacional de Saude (SNS);

» Copagamentos (Rede Convencionada);
>

Despesas resultantes de atividades ocupacionais, centros de dia, e

cuidados continuados:;

» Medicamentos e dispositivos meédicos disponibilizados em farméacias

comunitarias;
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Modalidades de Assisténcia na doenca

Reqgime Livre

A ADM nao comparticipa:

» Qualquer tipo de atos médicos praticados com fins meramente estéticos;

» Atos médicos ndo previstos pelas regras e tabelas em vigor,
nomeadamente implantes dentarios, osteopatia, homeopatia, podologia,
acupunctura, etc.; |

> A pesquisa de RNA do virus SARSCoV-2, analises serologicas, Kit’s

COVID ou tarifas de protecéo ou prevencao de riscos.
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Modalidades de Assisténcia na doenca

SISTEMA DE SAUDE MILITAR

Gratuito para toda a tipologia de beneficiarios;

Excecéo:

No caso de atendimento permanente os beneficiarios familiares terdao de

suportar as despesas (consultas/MCDT).
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Apoios de Assisténcia na doenca |

RS g
VS
\' >
) \1

e No ambito do Regime convencionado sdo comparticipadas, no maximo 60

Medicina Fisica e Reabilitacdo

sessOes de MFR em cada ano civil;

e No ambito do Regime Livre sdo comparticipadas, no maximo 90 sessoes
de MFR em cada ano civil.

e Os atos meédicos serdo comparticipados quando prescritos por médicos
especializados ou fisiatra e realizados por técnico legalmente habilitado;

e A prescricao deve discriminar sempre a tipologia de tratamentos a realizar,

0 numero de sessdes e a frequéncia das mesmas;
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Apoios de Assisténcia na doenca

Internamentos

e No ambito do regime.convencionado, as tabelas e regras em vigor

preveem o periodo maximo de 30 dias de internamento;

e No ambito do regime de livre, as tabelas e regras em vigor preveem a

comparticipacéo de internamentos, para casos de recuperacdo, em clinicas

médico/cirargicas, até ao limite de 120 dias;

e Emclinicas psiquiatricas até 60 dias;
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Apoios de Assisténcia na doenca

Apoio Domiciliario

A ADM comparticipa cuidados respiratorios;

A ADM comparticipa cuidados de saude no domicilio no que respeita a
cuidados de Enfermagem, Fisioterapia e Terapia da Fala.

Cuidados de higiene diaria e bem-estar ndo estdo abrangidos;

O regime livre prevé ainda o apoio domiciliario por 32 pessoa ou por
familiar. Esta modalidade traduz-se na atribuicdo de um subsidio
dependente do calculo da capitacao.
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Apoios de Assisténcia na doenca

Apoio para Lares

e Esta modalidade traduz-se na atribuicdo de um subsidio;

e O eventual subsidio a atribuir dependera da situacdo médico-social e do

calculo da capitacao resultante do rendimento do agregado familiar.
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Apoios de Assisténcia na doenca =m® =

Apoio em transportes

r.._...-.l

= =y
. R n | e mmﬂ'ums
‘ TRANSPORTE DE DOENTESﬁ

Os beneficiarios residentes nas RA terdo uma comparticipacdo de 100%
sempre que, comprovadamente por falta de meios técnicos ou
humanos, tenham de recorrer a cuidados de saude prestados no

Continente;

Quer no ambito do regime Livre, quer no ambito do regime convencionado,
desde que o transporte seja considerado imprescindivel por declaracéao
médica, o respetivo reembolso ou o copagamento € o previsto pelas tabelas

e regras em vigor.

iasfa



1asfa

Questdes, duvidas e comentarios?

Agradecemos a atencgao!
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1ast:

Instituto de Acao Social das Forcas Armadas

Rua Pedro Nunes, 8
1069-023 Lisboa, PORTUGAL
TEL +351 213194 616
SICOM 205516



